
〜⼊りたいときに⼊れる！温泉がある暮らし〜
（写真提供：信州・⻑野県観光協会）
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⻑野県、⻑野市、千曲市、須⾼地区（須坂市、小布施町、⾼山村）、小諸市、
山ノ内町、下諏訪町、箕輪町、野沢温泉村、

日時

会場

内容

2016年 6月 19日（日）

NPO法人ふるさと回帰支援センター（東京交通会館５階）
住所：東京都千代田区有楽町２－１０－１

11：30 〜 12：20 ⻑野県各地域の紹介
12：20 〜 12：40 移住者の体験談発表
12：40 〜 13：00 仕事と住まいに関する支援の紹介
13：10 〜 14：30 個別相談会 ゲスト 渡邊肇さん（山ノ内町、50代）

自然の中で暮らすことに魅⼒を感じ、約20年前
に、神奈川県相模原市から山ノ内町へ移住。北
志賀高原にあるホテルの支配人として働く。

１１：３０〜１４：３０ （受付１１：００〜）

参加予定団体

（事前予約優先）参加費無料30名定員

長野長野長野長野でででで温泉温泉温泉温泉があるがあるがあるがある暮暮暮暮らしはじめませんからしはじめませんからしはじめませんからしはじめませんか？？？？

山ノ内町、下諏訪町、箕輪町、野沢温泉村、
（⼀社）⻑野県宅地建物取引業協会、（⼀社）移住・住みかえ支援機構

東京オフィス2016第140回ふるさと暮らしセミナー   
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参加人数年齢

名 歳 

ふるさと回帰支援センターのHPまたは楽園信州・移住推進室へ申込書をFAXしてお申込み下さい。
ふるさと回帰支援センターHP
http://www.furusatokaiki.net/event/75988/

楽園信州移住セミナー 参加申込書 （2016年６月19日（日）開催）

□ ⻑野県 □ ⻑野市 □ 千曲市 □ 須坂市 □ 小布施町 □ ⾼山村
□ 小諸市 □ 山ノ内町 □ 下諏訪町 □ 箕輪町 □ 野沢温泉村
□ （⼀社）⻑野県宅地建物取引業協会 □ （⼀社）移住・住みかえ支援機構

相談希望
内容

会場案内

NPO法人ふるさと回帰支援センター

□ 移住全般 □ 希望地域の情報 □ 起業・創業の情報 □ Iターン（職業）情報
□ 就農 □ 住居・空き家 □ 売り地 □ 体験居住
□ 子育て支援 □ 地域おこし協⼒隊
□ その他 （ ）

記⼊いただいた個人情報は、移住・交流に関する情報提供の目的に限り、⻑野県と参加団体で共有を⾏ないます。
また、⻑野県個人情報保護条例に基づいて適正な情報管理を⾏い、他の目的には使用いたしません。

(東京都千代田区有楽町2-10-1
ＪＲ有楽町駅前 東京交通会館 ５階)

JR山⼿線・京浜東北線「有楽町駅」京橋⼝ 徒歩１分
東京メトロ有楽町線「有楽町駅」Ｄ８出⼝ 徒歩１分
東京メトロ丸の内線・銀座線「銀座駅」Ｃ９出⼝
徒歩３分

【問い合わせ先】⻑野県 企画振興部 地域振興課楽園信州・移住推進室 担当 山下
TEL：026-235-7024 FAX：026-235-7397 E-mail:iju@pref.nagano.lg.jp
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